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IES RENACIMIENTO

Os presentamos este fanzine como parte de la fase 
II del proyecto “Activando Salud: Articulando redes 
de salud comunitaria en Madrid”, una iniciativa de 
educación para el desarrollo y transformación social 
impulsada por Farmamundi y Médicos del Mundo, en 
colaboración con la Universidad Complutense y 
financiada por el Ayuntamiento de Madrid.

Ha sido creado por alumnado de los ciclos formativos 
de Educación Infantil, Integración Social y Farma-
cia y Parafarmacia del IES Renacimiento, partici-
pantes en un proceso de aprendizaje sobre salud 
comunitaria y en la realización de un mapeo de 
activos para la salud, donde han identificado aque-
llos elementos de su entorno que les generan salud 
y bienestar en su propio centro educativo.

https://activandosaludmadrid.saludglocal.org/
https://atomicacreativa.es/
https://www.facebook.com/farmamundi/
https://www.instagram.com/farmamundi/
https://www.linkedin.com/company/farmamundi/
https://twitter.com/farmamundi/
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LOS ASEOS

Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

Accesibilidad:

Dirección:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Aseos

Público

1ª y 2ª planta, IES Renacimiento

Fácil

Es un espacio que está limpio y produce tranquilidad, 

y es un buen lugar para la higiene y el aseo personal.
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EL AULA 27

Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

DIrección:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Aula 27

Privado

· Es un lugar acogedor, y genera felicidad.

· Por el compañerismo, la amistad, el respeto, la 

alegría, es de fácil acceso.

2ª planta, IES Renacimiento
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OTRAS AULAS

Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Otras aulas del centro

Público

· El aula de farmacia: Porque es el lugar donde 

aprendemos, donde están los materiales que 

necesitamos.

· El aula de dietética: Promociona hábitos dietéticos 

saludables.
· Otras aulas: Por las relaciones que se crean y por 

ser espacio de seguridad y es una buena experiencia.
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HALL DE 
ORIENTACIÓN

Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

Accesibilidad:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Hall de orientación

Público

Es bueno porque crecemos como personas con criterio

y motivación.

Fácil
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SALÓN DE ACTOS

Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

Accesibilidad:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Salón de actos

IES Renacimiento

Es un lugar que nos ha marcado nuestro recorrido, 

tanto en la ESO como en el bachillerato, ya que en 

ese lugar finalizamos todos los cursos, y a priori 

realizábamos la graduación ahí, era un lugar de 

reunión.

Fácil
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ENTRADA AL 
CENTRO

Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

Accesibilidad:

Dirección:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Salida de clase

Público

IES Renacimiento

Fácil

Sirve para desconectar del estrés de las clases.
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BANCO DE LA 
ENTRADA CON 

MIS COMPAÑEROS

Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Banco de la entrada con mis compañeros

Público

Porque me relaciono con mis amigos en un entorno 

sano y seguro.
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Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

Accesibilidad:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Redes de cuidados, compañeros/as

Público

· Socializamos y compartimos, generamos vínculos, 

redes, apoyo y cuidados. Además, aprendemos cosas 

buenas, nos genera salud y bienestar.

· El grupo de 1º de Integración social somos un grupo 

que hace piña, cariñosos/as e interesados en la 

profesión, y podemos trabajar en todos los aspectos 

relacionados con la salud comunitaria.

Alumnos IES Renacimiento

REDES DE 
CUIDADOS 

COMPAÑEROS/AS
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PERSONAL
DEL CENTRO

Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

Accesibilidad:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Personal del centro, conserje, secretario,

personal de limpieza, administración

Público/privado

· Francisco, el secretario, es bueno para nuestra

salud mental.

· Mantienen limpio el centro y se hacen cargo del 

mantenimiento y la seguridad.

· La conserjería siempre está disponible para abrirnos 

la puerta y controlar que no entren personas ajenas 

al centro, que puedan ocasionar algún problema.

Fácil
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OTROS

Lugar, espacio, momento, persona(s):

Carácter PÚBLICO / PRIVADO:

Dirección:

¿Por qué es bueno para la salud?

¿Sobre qué actúa / qué promueve?

	 - Salud y bienestar

	 - Educación y formación

	 - Cultura y ocio

	 - Deporte
	 - Juventud
	 - Equidad de género

	 - Vida activa / protección y cuidado 	

	 de mayores
	 - Reducción de desigualdades

	 - Otros

Playa, momento vacaciones de una pareja

Público

Lugar único y maravilloso.

Porque cambia la rutina.
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